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O Kopkivog Tov TPOooTATN EpPavifeTOL Kupimg
og Avopeg Tave TV 50 ¥povev Kot gival o
O KOWOG KOPKIVOG GTOVG AvOpeS LETE o
TOV KopKivo Tov déppatog. [ToAlol dvdpeg
EEpovv aldovg g idtag nAtkiog ot omoiot
£xovv doyveoobel e Kopkivo Tov mpooTdr.
AT amevBivel TIg EpOTNGELS: € TL Kivouvo
Bpiokopar;, Oa énpene va Kavew eEeTAoELS;

Tpw amogacicete va kGvete eEeTdoel,
TPEMEL Vo, Yvopilete Ayo TepLGGOTEPO Yo TOV
KopKivo TOL TPOGTAT, TIG EEETAGELG KoL TN
OepomevTiKng oyoyn.

Yrdpyovv opiopéve Kahd, Oyt Kot T0G0 Ko
Kot 0GVVAOIGTA YOPUKTNPLOTIKA TOV KOpPKivoy
TOV TPOGTATN.

Kola Néa

* O1 mep1oG0TEPOL KAPKIVOL TOV TPOGTATN
OVOTTOGGOVTOL OPYE KOl TTOAAOL
eppavifovtat 6e NAMKIOUEVOLS AVOPEG,
KOl LITOPEL VOL U1V 0TOTELOVV KivEuvo
vt {on Tov atdpov. ‘Evag dvdpag
howmov pmopel vo €yl avTd TOV Kapkivo,
OALGL UOpPEL VO U1 TOL dNOVPYNOEL
Kavéva TpOfAn L.

* Edv o xapxivog tov mpootdtn aviyvevtel
Kot yivel Ogpanentikn aywyn mTpv
enextabel mépa omd TOov TPOoTATY, PTOpEl
va Oepamevtel. H eyyeipnon mov agotpel
0AOKAN PO TOV TPoGTATN, 1 1 padiobdepameio
1 ool KATAGTPEPEL TOV KOPKIVo, HTopodv
va Tov Bepomedcovy.

Eixova I - To avipiko avarapaywyiko cootiuo.

1 MR PHIP
SERIES

* H e&étoom PSA (mov eényeitar otny endpevn
oeMon) pumopei va vodeitel kapkivo Tov
TPOGTATN G€ VA TPOLUO GTAS10.

* Edv o xapkivog Tov mpootdrn aviyvevtel
apov &xel emektafel TEPQ amd TNV TEPLOYN
TOV TPOGTATN UTopel va. emPpaduviet
pe oppovikég Bepamneieg, padiobepaneio
Kot ynueobepomeion.

* Edv &yete ovpntikd copntdpota tétoto
OGS TO GLYVO AdEOGA TG KOGTNG KO
advvaun por TV ovpwv, avtd TV dgv
opeileTon 6TOV KOPKIVO TOV TPOGTATN, QAL
o€ KohonOn vepmhlocio Tov TPOGTATY
(N kapKvikdg dyKog).

* H xolonOng vrepriacio Tov TPosTaTN dEV
‘netaPdiretar’ og Kopkivo.

Oyt kot 600 koda Néa

* H 6¢om t0ov Tpootdatn givar axpPdg KaTm
amo TV KOOTH, TEPPAALOVTOS TNV ovp1Opa
Kot Kovtd o vedpa mov gtvar {otikd yio
TIG 6TVGELS. AVTO onpaivel 6TL N Ogparmeio
umopet va ennpedoet T 6e£0VaAK
wovotnta (tn dvvatdtnra vo EXETE
GTVGELG) KoL TNV eyKpatela (Tnv kavoTnTo.
‘GUYKPATNONG TV OVPOV).

* Emedn autd to Kopkivopoto
OVOTTUGGOVTOL LE SLLPOPETIKO pLOUO, dev
elpoote mavtote PERaot Tolog amd ToVg
TPOYLOVG KapKivoug amotedel Kivouvo kot
KT GLVETELD €0V YpetdleTar BepamevTikn
ayoYN TG TPOUNG achévelac.

* Agv givor mévtote gvkolo va yvopilovpe
€qv 0 Kopkivog etvor mePloplGHEVOS GTOV
TpoaTdry, Kot av givar Ogpomedoipog | oyl

* O TpdOG KapKivog TOL TPOsTATN GLVIOMG

AuTté 10 diIdypappa Sgixvel Tov TTPOCTATN aTN Bdon TNG KUOTNG,
dev €xel kaBOAOL CLUTTOUOTA.

TEPIBAANOVTAG TO CWAAVA £KPONG OUPWV.

* Edv évag avdpag dtyvmacbei e veapn
niia (y oto 50), o kapKivog Tov TPOGTATN
elvon mBavo va eEelyBel kKo el vo
emnpedoet ) (o1 Kot v vyeio.

Aywybg Ekatrepudrwong

Z1TovOUNIKR
Z1An Oupodoyog
Koot

Aovvibiota Néo,

TIEPUATIKOG * Eivor mbavo va giyate pio eyyeipnon otov

. Mopog TpocTaT Kot T Vo tdfete Kapkivo Tov
ZTEPUATOdOX0G i ) |
Koom npoctdrn. Ot eyyelpnoels yo Koo on
Adévag Tou VIEPTAAGIO TOV TPOGTATY (TETOLES OTMG
TpoaTdTn o dtovpnHpikn exkToun, o Stovpndpikn
TPOGTATEKTOUN N 1 “d1dvoi&n’) aparpovv
OpBog pévov peEpog tov mpootdrrn. Metd amd avth
v eyyxeipnon eivor kot oA Thovo vo
EW‘”YGC avanTuEETE KOPKIVO GTO EVOTOUEVOV HEPOG
Kpong ‘.
MpWKT6G OUpuwv TOL 0.0éVal.
(oupriBpa)
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To va €xeTe éva PeydAo
TTPOOTATN OEV AUEAvE TIG
mOaAVOTNTEG OOG VO EXETE

KOPKiVO TOU TTPOCTATH.

Il6c0 mOavo givan va £xm
A KOPKivo Tov TpoosTaTn;

ZUVOAIKEG OTATIOTIKEG

O kapkivog Tov Tpootdn eivar 0 dedTEPOG O
KOWOG KOPKIVOg 6TOVG AvoTpaiovc Gvapeg
UETA TOV KopKivo Tov déppatoc. Amd 1000
avdpeg nhikiog 50 xpdvav, ot 136 mepimov Ho
S10yVOGTOVV HE KOPKIVO TOV TPOGTATN TPV
ta 80 xpovia, ko epinov 27 Ha mebdvouv

€€ artiog Tov'. T'vopilovpe 6t1 ToA 0T
YNPOULOTEPOL AVIPES EXOVV LUKPEG TTOGOTNTES
KOopKivoy TOV TPOGTATN GTOV AdEVE. TOVG,
aAla Couv i kovovikn Comn yopic va tovg
dmpovpyel kavéva Tpopinpa. Ot pehéteg
poTEivVOLY OTL AV 0o T0 40% TV AvipDOV
nhkiag 70 xpdvav Kot Téve £xovv ‘apavi’
KPLOO KOPKivo TOV TPOoTATH>.

Opadeg au§nuévou Kivduvou

Avdpec mov £xovv awénpévo kivovvo vo
ELPAVIGOVY KopKivo TOL TPOGTATN Elval
07Ol TV 0TolmV 0 TATEPAS 1} O AdEAPAG
(ovyyevig TpdTov Pabuov) eiye kapkivo Tov
npootdrn og veapn nikio. Evog avdpag tov
01010V 0 TOTEPOG N O 0OEAPOG Elye KOPKIvO
TOV TPOGTATN £XEL SMAAGLES TOAVOTNTES VO
eppoavicel v acbéveta o’ 4Tt Evag avopog
Yopic té1010 16TOPIKd. O Kivovvog glvar o
AVENUEVOS €AV TTAV® amd EVOG GLYYEVIG £XEL
Syvocbei pe avtov. Mio pelétn mpoteivel
OTL évag Gvopag pe 600 GLYYEVEIS TPDOTOL
Babpov mpooPinpévoug etval ToLAGYIGTOV
Tévte Popéc To Thovo vor mposPanbet

am’ avtov:. Mepikoi dikoi mpoteivovv
GTOVG AvOpEG Ge avENUEVO Kivauvo va
Kavouv takTikés e€etdoets, apylloviog amod
ta 40 tovg.

Mola givar n mBavoTnTa didyvwong

KOPKiVOU TOU TTpooTdTh;’

lMa évav avdpa ota 40 Tou 1 oTig 1000

lNa évav avdpa ota 50 Tou 12 o1ig 1000
lMa évav avopa ota 60 Tou 45 aTig 1000
lMa évav avdpa ota 70 Tou 81 aTig 1000

+ O1 vewTepol AvOPEG £X0UV PIKPOTEPN
mBavétnTa didyvwang Kapkivou Tou
TIPOCTATN aTT’ OTI 01 YNPAIOTEPOI AVOPEG.
AMG €dv TTpooBAnBoUV atr’ auTo, £xouv
peyaAuTepeg mBavoTnTES VO TTEBAvVOUV
Tpdwpa £§ aitiag Tou.

AuTo cuppaivel yiaTi UTTAPXE!
TIEPIOOOTEPOG XPOVOG Yia va eEENIXOEi 0
KOPKivog Kai o ynpaidtepol Avopeg gival
Mo mBavé va TeBdvouv amé dAAa aitia.

XaunAog R pérplog Kivduvog

H nuxio evég dvdpa emnpedlet ko tov
Kivduvo va epeavicel Kopkivo Tov Tpootdrn,
Kot To av givat mboavo vo anelinoet ™

Lon tov. O kapkivog Tov TPOGTATN GTLAVIH.
Bpiloketar o avdpeg nAikiog katwm tv 40,
€AV deV VILAPYEL OIKOYEVELNKO 1GTOPLKO,
KOl GUVETMS 0LTN 1 opdda PpiokeTal o
Yoo kivovvo. Avdpeg nikiog

50-79 ypovmv PBpickovial oe xaunAd péypt
HETPLO Kivouvo va eppavicovy Kapkivo Tov

mpoatdrn, (deite Tovg mivakeg 6”7 aVT TN
ceAida). AALG €6 TpooPAnBovv am’ avtdv,
VILAPYEL 1o 0pKETE LeydAn mbhavotnTo

(d%0 o115 TPELg) 0Tt TeEMKA O el oEL

™ {on. Avtd cupPaivel S10TL av Kot ot
MEPLGGOTEPOL KOPKIVOL OVOTTOGGOVTOAL 0Py,
HEGO GE EYAAO XPOVIKO S1AGTNLO (OKTM Ko
TOPOTAVO YPOVIEL), O KOAPKIVOG EYEL APKETO
xpovo va eEehyBel. Avdpec ynpardtepot v
75 ypovov avtipetonilovy GALOVS KvEHVOLG
vyeiog. Evo givar mepiocdtepo mhovo va
StryvocHovv e Kopkivo Tov mpootdtn, etvol
Ayotepo mhovo va ETNPENSTOVV o’ aVTOV
Yo, Tov vTdAoLTo POV TG LG TOVG.

Ioweg ivan o1 e€etdoeig Yo
TOV KOPKIVO TOV TPOoTATY;

H egéraon PSA

To PSA avtimpoocwnedel to Prostate Specific
Antigen (Ewdwo Ipootatikd Avtiydvo).

Elvou o mporteivn mov mapdyston kot amod to
(PVGLOAOYIKA KOL 0T TOL OVAOUOAC KOTTOPO
tov pootdtn. To PSA Swmictdveton pe po
omAn e€€taon aiporog. Edv o kapkivog etvan
TPV, 10 eninedo Tov PSA av&aveton yioti
MEPLGGOTEPT OO TV TPOTEIVN StappEet HEsa
GTN PON| TOL OULLOTOGC.

H g&éraon PSA dev cag Aéyet pe PePordtra
€ éyete M eAv dgv éxeTe KOPKIVO TOV
nmpootdrn. Moévov mepimov 4 otovg 10
AVOPEG e VYNAOTEPT TNG PUGLOAOYIKNG
e€étaomng Bpioketon 6t £X0VV KAPKIVO TOL
apoctdtn! Opmg n e&étaon eivarl ypoun.
KatgvuBiver ™ Myn andeoong va kévete
npochetec e€etdoelc.

To PSA cuvnfwc 8o avénbel pe to ypovo.
AMG o ypryyopn avénen pmopei va
TPOKAAEGEL {10, vGLY 0L Y10 KOPKIVO.
[ToAMot eldwkoi mpoteivouv OtL v KAveTE pio
e&étaon PSA, Oa mpémet va kGvete emiong
i e&€taomn Tov opHov. Avtd givar yati dev
mapdyovv PSA 6hot o kapkivol. H e&étaom
oV 0phol pmopel va evTomiGEL OPIGUEVOLG
KopKivoug ot omoiot ayvoriinkav amd v
g&étaon aiporoc.

H e§étaon Tou opBou

Eme1om o0 0p0og Ppioketon axpipag ticw

O7d TOV TPOCTATI), KOl O KOPKIVOG GUYVE
OVOTTOGGETOL GE EKEIVN TNV TAELPE TOV
adéva, £vag yloTpog UTopel LePIKEG POPES VaL
aoBavOei Tov kKapkivo falovtog Eva dakTulo
pe yavTt péca otov opho. Avt n e&étaon
pmopet va ivat dfoin aAld eivar omdavia
enmdvvn. Mia e&étaon tov opBod xet mo
Myeg mBavOTNTEG VO EVTOTIGEL TPDOUYLOVG
KapKivoug amd v e&étacn PSA, kot yt avtd
ot kapkivot Tov evtomilovtal 1’ avtd TOV
Tpomo givar cuvimg peyaivtepot. Eqv avti n
e&étaon yivetat og cuvdvaoud pe o e&étaon
PSA n mBavdmto va eviomicBodv 6iot o
Kopkivol etvor peyolutepr. AAAG axdun ki
otav Kot ot dVo e€etdoelg ivan OeTikég,



VILAPYEL o LeYaAn mhavotTo €6Eig va unv
€XETE KAPKIVO TOL TPOGTATN.

To erépevo BrApa: H Bioyia

Edv kavete pia e€étoon PSA ko po &étaon
7oL 0pBoY Kot M pia amd TIg dVo givar
OVOUOAN, TO ELOUEVO PO OTIG TEPICCOTEPEGS
TEPMTMOGELS EIVOL VO GO TOPATELYOLV G
évav ovpordyo. O ovpordyog pmopel vo
emavaldpet pio 1 TEPLEGOTEPES OO TIG
e€etdoelg kot va culntoet v mhavotnto
Ot &yete Kopkivo. Avtdg 1 avtn propel vo
mpoteivouv o Proyio Tov Tpootdn.

T va extedeotel o Proyia, Evag
Kkabepog vaeprywv tomobeteital oTov
0p06 1o va fondncet To yaTpod va St Kot
Vo 6ToYeV0EL TOV TPOSTATN. META QW TOG
naipvel 8 pe 12 deiypoto 16T00 TOL TPOGTATN
amo SLOPOPETIKEG TEPLOYEG TOV 0OEVA.

O1 Broyieg yivovtor cuvBog pe avousdntiko
aAAG pmopel akOUn va VITapyEL Kamolo,
evoyAnon. Ymapyet évog pikpdg Kivouvog
poéivvone. Atvovtot avtifotikd yio vo
EANTTOGOLY aVTO TOV Kivduvo. Mmopel va
avtiineOeite aipo and Tov 0pho M ot 0vpo
N VO EKOTEPUOTIOETE HETA 0O o Proyia.
Avtd pmopet va Stapkéaet yo Alyn dpa

TPV NPEUNOEL.

Mia Broyia ypeidletat yio va dtomietmet

ey €yete kapkivo Tov TpootdTn. Atvel

emiong TAnpopopieg yio Tov «Padpo»
dlapopomoineng Tov KapkKivov (tdco ypnyopo.
givor mBavo va avamtoybel). Zuvovdalovrog
TIg mANpopopies amd v e&étacn PSA,

v e&€tacon Tov ophov, kai ™ Poyio Bondd
TOV Y1oTpd Vo S1oTuIdoEL TL Kivouvo amotelel
0VTOG 0 KOPKIVOG 6TV VYLD 00G Kot 6T
TPoGdoKmpEYN ddpketa {mng.

Tvepriopfaver n
@ OspamevTikng ayoyn yo
t KOPKivo TEPLOoPIopévo péoa
GTOV TTPOGTATY;

Edv o kapkivog dev €xet emektabel mépa

amd TNV TEPLOYT TOV TPOGTATH, UTOPEL VOl
TPOGPEPHOVV TPELS SLAPOPETIKEG SOLVATOTNTES
OepameVTIKNS ay@YNS: HOVOV TapakorohBnon
(Aéyetan emiong evepyn emTnpnon M
TPOGEKTIKT] OVOLLLOVT]) — GUYVA EMAEYETOL
amo AvOPEG TOL efvall SIGTAKTIKOL GYETIKE

pe ™ OepamevTikn aymyn, AVOPEG TAVH TOV
70 xpdvav, N avdpes e coPapés achéveles.
AXlrot pmopel va. emAEEOVV YELPOVPYIKN
eméuPaon: n pLlikn TPOGTOTEKTOUN EIVaL Lo
gyyelpnon mov mpoopiletal vo apaipEcel OO
TOV KOPKivo — OA0 TOV adEVO TOL TPOGTATN
KoL LEPIKOVG KOVTIVOUG 16TOVG. AlaQOPETIKES
poppég padiodepamneiog (axtivofoiia g
moelkng Lodvng), pmopet va Tpocpépovat,
cuuTePIAAUBavVOIEVNS TNG EEMTEPIKNG
axtvofoiiog kaun g Ppayvbeponeiog.

H BpayvOepomeio yopning docoroyiog eivor
pio popen padiodepaneiog 6mov padievepyol
“KOKKOL” 0pTVOVTOL GTOV 0dEVaL.

Oha awtd To €idn Bepamentikng aymyng
UTOpEL VoL ETNPEAGOLVV T1 GEEOVUAIKT
wKovoTTa (TnV IKavotta vo £xeTe 6TOGELS),
T GLYKPATNGN TV 0VP®V (EYKPATELL) KO
TNV evIePIKN Agttovpyio. Avtol ot kivdvvol
elvo opKeTO PEYGAOL — Y10 TOPASELYLLOL
péxpt kot 70% tov avépdv pmopet vo

£€XOVV EMNPEONCIEVT GEEOVAAIKT] AetTOVpYial
uetd and v gyyeipnon?, oAld o kivéuvog
TOIKIAEL e TO €100¢ TG OepamevTIKng
ayoyne. O Kapkivog Tov TPOGTATN 0 0TOi0g
&xel enektafel TEPQ amd TNV TEPLOYT TOL
npootdtn cuvnlog de OepameveTol TALOV KoL
pmopel va £xet peyaddtepn eninTmon oty
mowotnta {mnc.

H mpown dwayvoon tov
Kapkivov tov [Ipootatn ko
N &&étaon PSA

O KaAOTEPOG TPOTOG Y10, VOL EVTIOTIGTEL O
KopKivog TOV TPOGTATN 6’ £VO TPAOULO

GTASI0 EIVOL [E £V TPOYPOLLO TOKTIKMV
egetdoemv PSA og cuvdvooud pe po

e&étoom Tov opbHov. Ot takTikég e€eTdoelg
avéavouy v ThovOTTE 560G VoL S0y VOGTEL
0 KapKivog TOV TPOGTATY EVA elvar akoun
TEPLOPIGUEVOG GTOV OOEVEL TOV TPOGTATN,

Kot 6tav evogyduevn Bepanevtikny voonAeio,
etvar dvvarn. Edv évag vopag emihéyet

va e€etaotel, ol mePIocdTEPOL E101KOT
npoteivovy etnoteg eEeTAoELS OO TNV

niio tov 50 xpovov. Eav évag dvdpag €xet
OIKOYEVELOKO 1GTOPIKO KAPKIVOV TOV TPOGTATN
(éywe dibyvoon og matépa 1 adeAPO o€ veapn
NAKia) 0 yloTpd Gog PTopEl var TPOTELVEL Vo
apyioete Tig €eTAGEIS TTO VOPIG, GTA

40-45 ypovia.

YTapyovv opioUéEVE LELOVEKTILLOLTO GTO.
Tpoypaupata Tpodng ddyvoons. H e&étaon
PSA pmopel va givor avopoin, Kt eceig dgv
éxete kapkivo. H e€étaon PSA pnopei va
gvromicel kapkivoug ot omoiot pumopet va

punv amelovv ™ Lon cog, kot ot eEeTdoelg
UTOPEL VaL 0yVOT|GOVV OPLGHEVOVS KAPKIVOUG.
Agv gipoote akoun amoAdTeg BEPatot

OTL TO. TPOYPALUOTO TPDUNG S1dyvVOoNG
ocmlovv (wéc.

21t ocv{ion e to YTpd cog:
1. Aevkpviote v KOplo avnovyio cog
2. Mébete tov Tpocwnikd cog Kivouvo

3. Zvuykpivete 0 TAEOVEKTNUOATO KO TOVG
KvoOvovg g Tpmdiung ddyvwong(deite
TOV Tivaka 6TV EnOpeVN GeEAS).

H kaAUTePN TBavOTNTA
va BIaYVWOTEl 0 KOPKivog
TOU TTPOOTATN €ival
KAVOVTAG Kal Pia eE€TaON
aipaTog Kal pia eE€Taan
TOU 0pBou.

Eival ik oag n amégaon

€dv Ba KAVETE pIa e¢ETaon.

MpétTel va atmroQacioeTe Ti
gival KaAUTEPO yia 0aG.

ZKEPTEITE va {NTHOETE
a1rd TOV TTPOCWTTIKO
0ag yIoTPd JIa ETTIOKEYN
MeyaAUTEPNG SIdpKEIag yia
pia «E&étaon Yyeiag Tou
Avdpa TTou gival KaAd».

i

e




MAEONEKTHMATA THZ EZEETAZHZ PSA

H e¢étaon PSA ptropei va evroTrioel
TOV KOPKiVO TOU TTPOCTATN TTPWIKA,
TTPIV TIPOKOAETEI GUUTITWHATO.

KINAYNOI THZ EZEETAZHX PSA

Opiopévol kapkivol avaTrTiooovTal
apyd kai &ev atrelholv Tn dwr. AANA

n BEPATTEUTIKN aywyr] TOUG PTTOPE va
€TTNPEAOEl TNV TTOIGTNTA TNG (WG 0OG.

O KapKivog Tou TTPOCTATN TTOU
EVTOTTIOTNKE TTPWIMA & €ivail
TTEPIOPIOUEVOG OTOV adEVA TOU

TTPOCTATN €ival TTBava BepatreloIuog.

H e€étaon PSA ptropei va givai
AVWHOAN, KI €0€IG OEV EXETE KAPKIVO.
Mrropei va xpeiddeoTe pia Biowia yia
Va TO PABETE.

O TrpoxwpnUEéVOG KOPKIVOG TOU
TIPOCTATN PTTOPEi Va eTTIRPaduUVOEi

Akopun dev £xoupe KABAPES eVOEIEEIG
OTI Ol TAKTIKEG £eTATEIG TWOUV {wn

OaAAG va pn BepartreuTei.

(auTtd pTTopei va atrodeixbei aTo
MEANAOV).
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Avdpeg ol oTToiol BEV EXOouV
Bpebei pe pia aoBéveia
TOU TTPOCTATN YTTOPOUV
va AdBouv emoTpogn

Xpnudtwyv atoé 1 Medicare

MOVO yia pia egétaon PSA
KGO 12 prjveg.

South Australia

Cancer
\ / Council

& IIpoocwmkéc weTopisg

O Jack fjtav 65 xpdvov Kot Tapatnpnoe ot
ONKOVOTAV L0 GLYVA TO BPAEdv Yo va TTaeL
GTN TOVOAETO KO ETOLPVE O TOAD XPOVO O
6tt cuvifwe. H yuvaika tov ftav avicuyn
011 umopet va gival kopkivog Tov TpooTatn
Kot ToV TapOTPLVE VoL KAVEL po eE€Taom.

O TpocmOTIKAOG TOV YlTpds ToV e€Nynce

OTL TOL OVPNTIKA CLUTTONOTO EIVOL OPKETA
KOWE OTaV LEYOAMVOLV 01 AVOPES KOL YEVIKG
opeihovTay G€ {10 1] KOPKIVIKT 0VATTUEN
Tov mpootdrn. Evéd ta ovpnrtikd cvpntopota
pmopet va. givot TopOvTo. 6T TPOYWPNULEVE.
oTGO0L TOL KOPKIVOL TOV TPOGTATH,

GTO TPOLULO. GTASL 0 KOPKIVOG TOL TPOCTATN
cuvnBog dev €xel cuumtdpoTo. Metd amd o
cv{ton Yo Tov Kivouvo Tov Yo Kapkivo
TOV TPOGTATN KOl T OETIKA KoL 0pvNTIKA
pog e€étaomng, o Jack amopdoioe va kavet
o gE€taoon yio va Stafefardoet T yovaiko
TOV KOl 0V TO OTOTELEGLLOL ITOV PUGLOAOYIKO,
vo Uy avnovyel o tepattépm EETAGELS.

O Erik ftav 45 ypdvav kot ovnovyovos
yroti 0 56)povog adeAPOg TOV HOALS £xEL
SlyvmoTel pe Kopkivo Tov TpooTtdrn.
Katdiope 6Tt Gvdpeg pe éva motépa 1 Evav
adeAPO TOL TOLG £YvE SLAYVMOON GE veopn
nAio eiyav po ovénpévn mbavotnta vo

70 &yovv ot idtot. O yratpdg Tov e€nynoe
OTLVTNPYE oL LEYAAN TBavOTNTO OTL EVOG
KOPKIVOG TOV TPOGTATY TOV EVIOTIGTNKE

G’ évav avopa g nAkiog Tov Ba eEehybel
kot Ba anetinoet ) (o1 Tov. O Erik n0eie
va BePorwbdel 611 0 Kapkivog Ba Ty
Oepomedoog av evromilovtay Kol TpoTiunce
i kown e&€tacn. O 1d10¢ Kot 1 yuvaike Tov
ae0avOnKav 6Tt VTO NTOV O GNLULOVTIKO
oo TOV KiVOUVO EVTOMIGHOD AT |LOVTOV
Kkapkivav. O yotpdg TPOTEIVE TOKTIKES
gtnoteg e€etdoelg péypt v nAkio tov 75
xpovov. Ipdteve eniong pio dokTuAKn
e&étaom tov 0phov.

O Peter, évog avopag 73 xpOvov amopicios
Vo Unv Kavet v eEEtact). Amohappove o
Spactipla {on, N 6eEovaAikn oyéon Tov

LLE T YUVOiKQ TOV 1TAV GNUOVTIKY] Yol TV
nototnta ¢ Long Tov, kot dev NEepe KaveEvay
GTIV OKOYEVELL TOV OV £l KOpKivo TOV
npootdrtn. Edv ékave v e&étaon Kot Tav
OVOUOAT, KOt 01 EPEVVES EUPAVILAY [LoL UIKPT)
nocOTTA KopKivov, vouice ot pdatov Oa

TO 0YVOOVGE.

Enaxorov0a eav kavere 1
B cav dev kavers v e&étaon

Edv amopacicete va kdvete v e€€toom Kot
Bo B¢hete va cvveyioete va eEetdleote yo
v acbéveln, pe Pdon to amotéAesa Tov
PSA cag, Oo mpénet va emMOTPEQPETE Y100 TV
g&étaomn kdabe 1-2 ypovia. Mmopel va Oéhete
VOl TO SOKOYETE OVTO PETA TNV NAKIO TV
75 ypovav.

Edv amopacicete va pun kavete v e&étoon,
UTopeite va ovafempGETE TNV ATOPACT)
G0 KGBe YpOVO pEe TOV TPOCOTIKSO GOG
yTpd, N €qv £xete AOYO VoL TIGTEVETE OTL

0 TPOGMTIKOG KIVOLVOG 1} Ol TEPIGTAGELS
£xovv aAldEet.

INo teprocotepeg
TAPOPOPIES
H oe1pa tov kOprov PHIP — dotifeton 610
S10dVKTI0 6T0: Wwww.prostatehealth.org.au
1. ®a énpene va KAV eEETACELS;
2. Epunvevovtag v e&étaon PSA
3. Metd m Sdyvoon
4. Tlopokorovbnon petrd
OepamevTiKn oyoyn
Oppovikn BepamevtiKyg ayoyn
6. XeEovalkn Agttovpyio HETA
OepamevTiKn oyoyn
7. Xpnopeg myés / Ae€kd dyvootmv Opov

Aw0d0KTI0:
www.prostate.org.au
www.prostatehealth.org.au
www.andrologyaustralia.org.au

Thrépmvo:
EBvu Tpoppn Bonbeiog Kapkivoo
131120

AuTé TO TTANPOPOpPIaKSd UAAGSIO Bev TTpoOpPIdeTal va TIAPEl TN BEoN TNG 1ATPIKAG OUPBOUANG. MNMAnpogopieg TTavw
oTnV agBEveia ToU TTPOCTATN AVAVEWVOVTAI CUVEXWG. Kdvape kdBe TTpooTtddeia waTe va BeRaiwboulpe OTI oI
TIANPOYOPIES ATAV ETTIKAIPEG KATA TNV ETTOXA TNG TTAPAYWYNAS, OPWG O TIPOCWTTIKOG 0aG YIOTPOG 1} 0 OTTECIOAIOTAG
JTTOPEi VO 00G BWOOUV KaIVOUpPIEG 1 DIAPOPETIKEG TTANPOPOPIES TTOU gival TTIO KATAAANAEG yIa TIG AVAYKEG GAG.



